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Milí rodičia, učitelia a vychovávatelia, 
tragické udalosti v Staškove a aj iné situácie, 
pri ktorých vyhasli drahocenné ľudské životy, 
hlboko zasiahli celé Slovensko. Ako duchovní 
pastieri cítime spolu s vami veľkú bolesť a kla-
dieme si otázky, ako predchádzať zlu a násiliu, 
ktoré preniká aj do životov detí.

Základom je rodinný život. Domov má byť 
pre deti prvým miestom, kde zakúšajú bezpe-
čie, prijatie a bezpodmienečnú lásku. Práve
v rodine máte jedinečnú príležitosť upevňovať 
v deťoch vedomie, že každý človek je dar, že 
sme si všetci rovní ako členovia jednej ľudskej 
rodiny, v ktorej sa máme navzájom rešpekto-
vať a pomáhať si. Žiadna digitálna simulácia 
ani komunikácia v online priestore nenahradí 
osobné stretnutie, empatické počúvanie a fy-
zickú prítomnosť.

Rovnako si uvedomujeme, že mnohí z vás 
čelia náročným životným okolnostiam a kaž-
dodennému tlaku, kvôli čomu nie je vždy ľahké 
vytvoriť pre deti vhodné prostredie. Stáva sa, 
že ani pri najlepšej vôli sa nedá predísť niekto-
rým situáciám. Chápeme, že niekedy je ťažké 
odsledovať skupiny rovesníkov či online svet, 
v ktorom sa deti pohybujú. S veľkým porozu-
mením a rešpektom voči vašim možnostiam
a mnohým zložitým situáciám vás zároveň po-
zývame, aby ste venovali pozornosť vnútorné-
mu prežívaniu detí. Dávajte im svoj čas a vytvá-
rajte zázemie, kde môžu pravdivo, primerane 
veku a bez strachu hovoriť o tom, čo cítia. 
Pýtajte sa ich, ako sa majú, čo potrebujú,
a pomôžte im odlišovať overené fakty od ne-
právd, hnevu a nenávisti, s ktorými sa neraz 
stretajú na internete.

Milí rodičia, učitelia a vychovávatelia, vší-
majte si zmeny v správaní detí. Uzatváranie sa 

do seba, vnútorný nepokoj či tichá nekomuni-
kovaná bolesť môžu byť živnou pôdou pre 
hľadanie skratkovitých riešení. Naopak, pokoj-
ná komunikácia, ochota počúvať a sprevádza-
nie v náročnom období dávajú deťom istotu, 
že na svoje ťažkosti nie sú samy. Ak ako rodičia 
vycítite, že vaše dieťa prežíva zložité obdobie, 
na ktoré sami neviete nájsť kompetentné 
odpovede, nebojte sa vyhľadať radu a pomoc 
odborníkov.

Trpezlivo, vlastným príkladom vštepujme 
do detí hlbokú ľudskosť, duchovné hodnoty
a živú vieru, ktoré im pomôžu prejsť aj ťažkými 
životnými situáciami. Ukazujme im, že dobro, 
odpustenie a vzájomná úcta sú jedinou cestou 
k pokoju v našich srdciach, rodinách i v celej 
spoločnosti.

Nedávne bolestné udalosti nás všetkých 
pozývajú k úprimnejšej a odovzdanejšej mod-
litbe za pokoj na Slovensku, osobitne za pokoj 
v rodinách a školách. Investujme do detí čas
a lásku, lebo oni sú naša prítomnosť aj budúc-
nosť. Nech vám v tom, milí rodičia, učitelia
a vychovávatelia, pomáha naša nebeská 
Matka.

Modlíme sa za vás a žehnáme vám

Katolícki biskupi Slovenska



PRÍPRAVA NA PRIJATIE SVIATOSTÍ

PRVOPRIJÍMAJÚCI
• Príprava na prvé sv. prijímanie bude v stredu 14.10.2026 na sv. omši

o 17.00 hod. v Kostole Krista Kráľa na Moyzesovej ulici.

BIRMOVANCI
• Mládežnícka a birmovanecká sv. omša bude vo štvrtok 15.10.2026

o 18.00 hod. v Dóme sv. Alžbety.

OKTÓBROVÉ POBOŽNOSTI
V ružencovom mesiaci október sa modlíme 
posvätný ruženec od 17.45 hod. v Dóme sv. 
Alžbety.

V tomto týždni sa posv. ruženec modlia:

KIOSK NA MILODARY
Už aj v Dóme sv. Alžbety môžete svoj milodar 
darovať aj bezhotovostným spôsobom. Kiosk 
nájdete pri elektrickom svietniku v pravej lodi 
chrámu.

SYNODA POKRAČUJE
Synodálna cesta Cirkvi pokračuje implemen-
tačnou fázou. Nie je iba témou či projektom 
posledných rokov, ale pozvaním učiť sa žiť Cir-
kev ako spoločenstvo ľudí, ktorí spolu počúva-
jú Ducha Svätého, rozlišujú Božiu vôľu a nesú 
zodpovednosť za poslanie, ktoré nám Kristus 
zveril. Biskupi Košickej arcidiecézy a Arcidie-
cézny synodálny tím preto pozývajú, aby sme 
v tejto ceste pokračovali spolu.

Svoje skúsenosti, podnety a otázky
posielajte na synoda@abuke.sk.

OMŠA ZA JUBILUJÚCICH MANŽELOV
Túto nedeľu 11.10.2026 o 15.00 hod. bude
v Dóme sv. Alžbety sv. omša za jubilujúcich 
manželov s požehnaním od našich biskupov. 
Srdečne pozývame.

DUCHOVNÁ OBNOVA
Pozývame na duchovnú obnovu rozVEDENÍ
k BOHU I. v dňoch 16. - 18. októbra 2026. Usku-
toční sa v Rodinkove v Belušských Slatinách. 
Je určená pre tých, ktorí po rozvode žijú sami. 
Témou obnovy je "Prijatie svojej situácie
a odpustenie".

PREZENTÁCIA VONKAJŠIEHO 
OSVETLENIA KATEDRÁLY

V sobotu 17.10. o 19.00 hod. vás pozývame  na 
slávnostnú prezentáciu vonkajšieho osvetle-
nia katedrály. Následne sa uskutoční koncert
v podaní Zboru a orchestra sv. Cecílie pod zá-
štitou mesta Košice a košického otca arcibi-
skupa Bernarda Bobera. Vstup je voľný.

ZBIERKA
Na budúcu nedeľu 18.10., ktorá je misijnou ne-
deľou, sa bude konať zbierka na misie.

Pán Boh zaplať za vaše milodary.

CESTA NÁDEJE
Pozývame vás na komunitné stretnutie Hodina 
pre generácie, ktoré sa uskutoční dňa 21.10. 
2026 od 15.30 hod. do 19.00 hod. vo Veritase 
(Dominikánske námestie 8, Košice). Stretnutie 
je určené rodinám a ľuďom, ktorí sa starajú
o blízkeho seniora,  ale aj tým, ktorí sa chcú 
lepšie zorientovať v možnostiach podpory ale-
bo sú ochotní pomôcť vo svojom okolí.

GODZONE TOUR 2026
Pozývame vás na Godzone tour 2026, ktoré sa 
uskutoční už 23. októbra o 18.00 hod. v Steel 
Aréne v Košiciach. Počas večerného programu 
vystúpia viacerí umelci i známe kresťanské 
zoskupenia. Podujatie sa uskutočňuje pod zá-
štitou košického arcibiskupa Mons. Bernarda 
Bobera. Vstup je zadarmo, viac informácií a re-
gistráciu nájdete na tour.godzone.sk.

RÁCHELINA VINICA
Pozývame ľudí zranených skúsenosťou umelé-
ho či spontánneho potratu, umelého oplod-
nenia alebo včasnej straty dieťaťa v súvislosti 
s antikoncepciou na duchovno-terapeutickú 
víkendovku Ráchelina vinica, ktorá sa uskutoč-
ní v dňoch 23. – 25.10.2026 na východnom 
Slovensku. Pozvanie je určené matkám, ot-
com, príbuzným, ako aj lekárom a zdravot-
níkom.

Viac informácií: 0911 911 794
awww.rachelinavinica.sk

MÁRIA SPOLOČNÍKOVÁ
Pozývame vás na svätú omšu v pondelok 
26.10.2026 o 18.00 hod. pri príležitosti nedoži-

Po 12.10. lektori

Ut 13.10. diakon

St 14.10. bohoslovci
Št 15.10. mládež
Pi 16.10. diakon
So 17.10. ženy
Ne 18.10. seniori



tých 100 rokov života Márie Spoločníkovej, 
reštaurátorky hlavného oltára Dómu sv. Alž-
bety. V závere bude nasledovať prednáška 
Prof. Petra Zubka.

DISKUSIA  ČLOVEK ZA DIAGNÓZOU
Pozývame na diskusiu s prednostom Kliniky 
rádioterapie a klinickej onkológie LF UPJŠ 
a Východoslovenského onkologického ústavu 
v Košiciach doc. MUDr. Dominikom Šafčakom, 
PhD., MPH, ktorá sa uskutoční 4.11.2026
o 19.00 hod. v SKK (Alžbetina 14). Témou 
diskusie bude: Človek za diagnózou: medicínske 
a ľudské sprevádzanie onkologicky chorých pa-
cientov. Moderovať bude prof. Róbert Lapko. 
Vstup voľný.

VÍKENDOVÁ OÁZA
PRE BEZDETNÝCH MANŽELOV

Úrad pre apoštolát ochrany života v Košickej 
arcidiecéze a PloDar, o. z., pozývajú bezdetné 
manželské páry na víkendový pobyt v Barde-
jovských Kúpeľoch, ktorý sa uskutoční 6. – 8. 
novembra 2026 v Penzióne Augustineum. Té-
mou víkendu bude biblické motto: „Ja som 
prišiel, aby mali život a aby ho mali hojnejšie.“ 
(Jn 10, 10). Súčasťou programu budú tem-
atické príhovory, diskusie, aktivity, modlitba
i čas na oddych a rekreáciu. Cena za manželský 

pár: 235€. Bližšie informácie a prihlasovanie: 
vikend.manzelia@gmail.com.

FARSKÁ CHARITA
Cieľom farskej charity je spojiť jednotlivcov, 
ktorí sa chcú angažovať v pomoci iným. Ak by 
chcel niekto pomôcť fungovaniu charity, 
môže tak urobiť poslaním finančného daru na 
číslo účtu: SK9009000000005177018460 ale-
bo svojím milodarom do vyznačenej poklad-
ničky v zadnej časti katedrály pod nástenkami 
pri infostánku.

Viac informácii k pomoci a k službe:
darinakocanova@centrum.sk, 0918 609 611.

ZDRUŽENIE ZÁZRAČNEJ MEDAILY 
(ZZM) V NAŠEJ FARNOSTI

V našej farnosti bolo v apríli oficiálne založené 
Združenie Zázračnej medaily. Do tohto združe-
nia sa dá kedykoľvek pridať. Preto pozývame 
všetky rodiny, ktoré by chceli privítať Pannu 
Máriu vo svojich domovoch, aby sa prihlásili
u vedúcich skupín:

pre Dóm sv. Alžbety:
Darina Kočanová

darinakocanova@centrum.sk 

pre Kostol sv. Michala archanjela /uršulínky/: 
maria.kacmarovaa@gmail.com



PONDELOK
12.10. Pondelok 28. týždňa v Cezročnom období

Gal 4, 22-24. 26-27. 31 – 5, 1
Ž 113, 1-2. 3-4. 5a+6-7
Lk 11, 29-32

UTOROK
13.10. Utorok 28. týždňa v Cezročnom období

Gal 5, 1-6
Ž 119, 41. 43. 44. 45. 47. 48
Lk 11, 37-41

STREDA
14.10.

Streda 28. týždňa v Cezročnom období
alebo Sv. Kalixta I., pápeža, mučeníka - ľub. spomienka

Gal 5, 18-25
Ž 1, 1-2. 3. 4+6
Lk 11, 42-46

ŠTVRTOK
15.10.

Svätej Terézie od Ježiša (z Avily), panny a učiteľky Cirkvi
spomienka

Ef 1, 1-10
Ž 98, 1. 2-3b. 3c-4. 5-6
Lk 11, 47-54

PIATOK
16.10.

Piatok 28. týždňa v Cezročnom období 
alebo Sv. Hedvigy, rehoľníčky - ľubovoľná spomienka
alebo Sv. Margity Márie Alacoque, panny - ľubovoľná spomienka
alebo Sv. Gála, kňaza - ľubovoľná spomienka

Ef 1, 11-14
Ž 33, 1-2. 4-5. 12-13
Lk 12, 1-7

SOBOTA
17.10.

Svätého Ignáca Antiochijského, biskupa a mučeníka
spomienka

Ef 1, 15-23
Ž 8, 2-3a. 4-5. 6-7
Lk 12, 8-12

NEDEĽA
18.10. 29. NEDEĽA V CEZROČNOM OBDOBÍ 

Iz 45, 1. 4-6
Ž 96, 1+3. 4-5. 7-8. 9-10ac
1 Sol 1, 1-5b
Mt 22, 15-21

DETSKÉ OKIENKO

Milé deti, v nedeľnom 
evanjeliu čítame 

podobenstvo
o svadobnej hostine. 

Vieme, že v nebeskom 
kráľovstve je pre nás 
všetko nachystané,
tak nebuďme ako 

nevďační hostia a robme 
všetko preto, aby sme sa 

tam raz všetci stretli. 
Dokážete nájsť

cestu bludiskom
k svadobnej torte?


