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Osamotenosť vie byť skutočným breme-
nom. Opustený človek často zažíva takmer 
fyzickú bolesť. Nevravíme teraz o samote ako 
takej. Každému z nás občas dobre padne strá-
viť chvíle sám – s dobrou knihou, pri šálke čaju 
či počas prechádzky utíchajúcim večerným 
mestom. Samota je dobrovoľná, uvoľňujúca, 
dáva nám síl do ďalších dní. Osamotenosť si 
človek nevyberá. Kto z nás by sa chcel cítiť 

nepochopený, nepovšimnutý? V opustenosti 
strácame lásku k sebe samým, pozerajúc na 
seba očami ľudí, ktorí o nás nestoja.

Niekedy sa cítime opustení i uprostred ľu-
dí. Nenachádzame tých, ktorí chcú tráviť čas
v našej prítomnosti. Samota už viac nie je voľ-
bou, je rozsudkom nad našou identitou
a hodnotou, nad naším životom. Paradoxne ju 
často prežívame práve v rodine, v úplne 
prvom spoločenstve, ktoré v nás malo vybudo-
vať povedomie spolupatričnosti – patriť nie-

kam a niekomu.
Samozrejme, mnohé rodiny túto spo-

lupatričnosť vo svojich členoch trpezlivo
a v zdravej miere budujú. Okrem rodín sme 
však i členmi menších či väčších kolektívov – 
študijných či pracovných, kolektívov vytvore-
ných z ľudí nachádzajúcich záľubu v rovnakom 
športe alebo tvorivej, umeleckej aktivite. Sme 
členmi orchestrov a tímov, členmi fanklubu 

známeho speváka či televízneho seriálu, člen-
mi environmentálnych organizácií a charitatív-
nych diel. Akoby sme po celý život hľadali 
iných ľudí, s ktorými môžeme uskutočňovať 
to, čo považujeme za správne a prínosné. 
Túžime sa s niekým podeliť o to, čo nás bolí
a s čím zápasíme, čo nás napĺňa a posúva 
vpred. Veď ako vraví nesmrteľný slogan,
„v jednote je sila“.

S týmto cieľom vznikajú i spoločenstvá.

zdroj: Slovo+



PRÍPRAVU NA PRIJATIE SVIATOSTÍ

PRVOPRIJÍMAJÚCI

• Príprava na prvé sv. prijímanie v stredu 30.9.2026 NEBUDE.
• Najbližšia sv. omša pre prvoprijímajúcich bude v stredu 7.10.2026 na sv. 

omši o 18.00 hod. v Dóme sv. Alžbety v rámci akcie Milión detí sa modlí 
ruženec. Po svätej omši bude ružencový sprievod k Immatriculate.

BIRMOVANCI

• Od pondelka 5.10. začínajú pravidelné stretnutia na farskom úrade 
podľa dní, ktoré si birmovanci zvolili.

• Mládežnícka a birmovanecká sv. omša bude vo štvrtok 1.10.2026
o 18.00 hod. v Dóme sv. Alžbety.

DOSPELÍ

• Dospelí, ktorí by chceli prijať iniciačné sviatosti (krst, birmovanie
a Eucharistiu), nech sa prihlásia v čase úradných hodín vo farskej kance-
lárii alebo telefonicky či prostredníctvom nášho emailu.

• Prvé stretnutie sa uskutoční v piatok 9. októbra o 19.00 hod.
v priestoroch  Slovenského katolíckeho kruhu.

ZBIERKA NA RÁDIO LUMEN

OKTÓBROVÉ POBOŽNOSTI
Od štvrtka 1. októbra vstupujeme do marián-
skeho ružencového mesiaca, počas ktorého sa
budeme každý deň o 17.45 hod. v Dóme sv. 
Alžbety modliť posvätný ruženec. Srdečne vás
pozývame!

KIOSK NA MILODARY
Už aj v Dóme sv. Alžbety môžete svoj milodar 
darovať aj bezhotovostným spôsobom. Kiosk 
nájdete pri elektrickom svietniku v pravej lodi 
chrámu.

ORGANOVÝ FESTIVAL
Štátna filharmónia Košice srdečne pozýva na 
55. ročník Medzinárodného organového festi-
valu Ivana Sokola, ktorý sa uskutoční od 13. do 
27. septembra v Košiciach a ďalších mestách.
Osobitne pozývame na záverečný koncert 
festivalu s názvom Organ v Dóme, ktorý sa 
uskutoční v nedeľu 27. 9. o 19.30 hod. v podaní 
organistky Lidie Książkiewicz. Bližšie informá-
cie nájdete na webe filharmónie a na plagáte.

POŽEHNANÁ MEDZI ŽENAMI
Pozývame na košickú sv. omšu za život, ktorá 
sa bude konať v pondelok, 28.9.2026, v Kosto-

le Božieho milosrdenstva/KVP). Bude spojená 
s požehnaním tehotných mamičiek. Celebrant: 
o. Imrich Degro, exorcista. Po sv. omši bude 
nasledovať katechéza s názvom Krehkosť náš
ho života. 

SLÁVNOSŤ SV. MICHALA
V utorok 29.9., na sviatok sv. Michala, bude sv. 
omša o 11.30 hod. v Kaplnke sv. Michala.

VENI SANCTE
PRE VYSOKOŠKOLÁKOV

Univerzitné pastoračné centrum v Košiciach 
pozýva všetkých vysokoškolákov na sv. omšu 
Veni Sancte, ktorá sa bude konať 28. 9. o 19.00 
v Seminárnom kostole sv. Antona Paduánske-
ho na Hlavnej 89 v Košiciach.

PREDNÁŠKA U JEZUITOV
Jezuiti vás pozývajú na prednášku k téme Bož-
ského Srdca Ježišovho, ktorá sa uskutoční
v prvý štvrtok mesiaca, 1.10.2026, u Jezuitov
v aule na ul. Komenského 14 o 17.30 hod. 
Prednášky vedie P. František Kovaľ SJ.

CEZ LIMIT PÁRTY
Myslíš si, že všetky limity sú konečné? Príď ich 
prekonať spolu s nami počas nezabudnuteľnej 
PárTy! Srdečne pozývame úplne všetkých – 
deti, mladých aj 
rodinky –  začíname 
sv. omšou o 18.00 
hod. v Dóme svätej 
Alžbety a od 19.00 
pokračujeme vo Ve-
ritase. Tešiť sa mô-
žeš na dídžejov, 
svetelnú show, 
detský kútik, 

Dóm sv. Alžbety 719,00€
Uršulínky 92,00€
Krista Kráľa 375,00€
Seminár 362,05€
Dominikáni 313,00€
Geriatria 21,00€
SPOLU 1 882,05€



animátorov i chutné občerstvenie (ku kto-
rému ťa pozývame podať ruku... :)). Registrá-
ciou vopred pomôžeš nám aj sebe.... :) Tešíme 
sa na Teba a  nezabudni zavolať aj kamošov
a rodinu!

ODPUSTOVÁ SLÁVNOSŤ
V OBIŠOVCIACH

Z úprimného srdca vás pozývame na celodie-
céznu púť v Sanktuáriu Ružencovej Panny Má-
rie na pútnickom mieste v Obišovciach, ktorá 
sa uskutoční v dňoch 3. – 4.10. Slávnostnú 
svätú omšu v nedeľu o 10.15 hod. bude cele-
brovať Mons. Ján Kuboš, pomocný spišský 
biskup.

RUŽENCOVÝ SPRIEVOD
Zapájame sa do iniciatívy Milión detí sa modlí 
ruženec a k výzvam o modlitbu za pokoj vo 
svete. Preto sa v stredu 7.10., po sv. omši
o 18.00 hod. v Dóme sv. Alžbety, uskutoční 
ružencový sprievod k Immaculate. Srdečne 
pozývame obzvlášť rodiny a deti.

UNIVERZITA TRETIEHO VEKU
Univerzita tretieho veku Teologickej fakulty 
Trnavskej univerzity pokračuje v akademickom 
roku 2026/2027 v trojročnom vzdelávacom 
programe teológie a otvára aj vzdelávací pro-
gram teológie v maďarskom jazyku.

V ponuke sú aj dve nové tematické 
špecializácie:

1. Cesta ku kresťanskej jednote /Dejiny, 
súčasnosť a budúcnosť ekumenizmu.

2. Cesta radosti – umenie vnímať.

Prihlášky prijímame do 30.9.2026. Kompletné 
harmonogramy jednotlivých ročníkov a špe-
cializácií, informácie o prihlasovaní, platobné 
údaje a prihláška sú zverejnené na hlavnej 
stránke Teologickej fakulty Trnavskej univer.
zity/Univerzita tretieho veku.

PÚŤ ROZVEDENÝCH DO ŠASTÍNA
Pozývame rozvedených, ktorí žijú sami alebo
v nových vzťahoch a manželov žijúcich v odlu-
ke, na Púť za svetlom radosti do Šaštína, ktorá 
sa uskutoční v sobotu 10. októbra 2026. V pro-
grame je spoločná modlitba ruženca, svätá 
omša, vzájomné zdieľanie aj zaujímavá pred-
náška rehoľnej sestry Dagmary Kráľovej
s názvom “Zmierenie v Jakubovej rodine". Viac 
informácií nájdete na plagáte.

DUCHOVNÁ OBNOVA
Pozývame na duchovnú obnovu rozVEDENÍ
k BOHU I. v dňoch 16. - 18. októbra 2026. Usku-

toční sa v Rodinkove v Belušských Slatinách. 
Je určená pre tých, ktorí po rozvode žijú sami. 
Témou obnovy je "Prijatie svojej situácie
a odpustenie".

RÁCHELINA VINICA
Pozývame ľudí zranených skúsenosťou umelé-
ho či spontánneho potratu, umelého oplod-
nenia alebo včasnej straty dieťaťa v súvislosti 
s antikoncepciou na duchovno-terapeutickú 
víkendovku Ráchelina vinica, ktorá sa uskutoč-
ní v dňoch 23. – 25.10.2026 na východnom 
Slovensku. Pozvanie je určené matkám, ot-
com, príbuzným, ako aj lekárom a zdravot-
níkom.

Viac informácií: 0911 911 794
awww.rachelinavinica.sk

FARSKÁ CHARITA
Cieľom farskej charity je spojiť jednotlivcov, 
ktorí sa chcú angažovať v pomoci iným. Ak by 
chcel niekto pomôcť fungovaniu charity, 
môže tak urobiť poslaním finančného daru na 
číslo účtu: SK9009000000005177018460 ale-
bo svojím milodarom do vyznačenej poklad-
ničky v zadnej časti katedrály pod nástenkami 
pri infostánku.

Viac informácii k pomoci a k službe:
darinakocanova@centrum.sk, 0918 609 611.

ZDRUŽENIE ZÁZRAČNEJ MEDAILY 
(ZZM) V NAŠEJ FARNOSTI

V našej farnosti bolo v apríli oficiálne založené 
Združenie Zázračnej medaily. Do tohto združe-
nia sa dá kedykoľvek pridať. Preto pozývame 
všetky rodiny, ktoré by chceli privítať Pannu 
Máriu vo svojich domovoch, aby sa prihlásili
u vedúcich skupín:

pre Dóm sv. Alžbety:
Darina Kočanová

darinakocanova@centrum.sk 

pre Kostol sv. Michala archanjela /uršulínky/: 
maria.kacmarovaa@gmail.com



PONDELOK
28.9.

Pondelok 26. týždňa v Cezročnom období
alebo Sv. Václava, mučeníka - ľubovoľná spomienka
alebo Sv. Vavrinca Ruiza a spoločníkov, mučeníkov - ľub. spomienka

Jób 1, 6-22
Ž 17, 1. 2-3. 6-7
Lk 9, 46-50

UTOROK
29.9.

Svätých Michala, Gabriela a Rafaela, archanjelov
sviatok

Dan 7, 9-10. 13-14/Zjv 12, 7-12a
Ž 138, 1-2a. 2b-3. 4-5
Jn 1, 47-51

STREDA
30.9.

Svätého Hieronyma, kňaza a učiteľa Cirkvi
spomienka

Jób 9, 1-12. 14-16
Ž 88, 10b-11. 12-13. 14-15
Lk 9, 57-62

ŠTVRTOK
1.10.

Svätej Terézie od Dieťaťa Ježiša (z Lisieux), panny a učiteľky 
Cirkvi - spomienka

Jób 19, 1. 21-27
Ž 27, 7-8a. 8b-9c. 13-14
Lk 10, 1-12

PIATOK
2.10.

Svätých anjelov strážcov
spomienka

Ex 23, 20-23a
Ž 91, 1-2. 3-4. 5-6. 10-11
Mt 18, 1-5. 10

SOBOTA
3.10.

Sobota 26. týždňa v Cezročnom období
alebo Preblahoslavenej Panny Márie v sobotu - ľubovoľná spomienka

Jób 42, 1-3. 5-6. 12-16
Ž 119, 66. 71. 75. 91. 125. 130
Lk 10, 17-24

NEDEĽA
4.10. 27. NEDEĽA V CEZROČNOM OBDOBÍ 

Iz 5, 1-7
Ž 80, 9+12. 13-14. 15-16. 19-20
Flp 4, 6-9
Mt 21, 33-43

DETSKÉ OKIENKO
Milé deti, v nedeľnom evanjeliu čítame 

podobenstvo o dvoch synoch.
Viete, ktorému by sme sa mali podobať? 

Dokážete nájsť všetky slová ukryté
v osemsmerovke?


