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V roku 1942 Jozef a Viktória Ulmovci otvorili dve-
re svojho domu a prijali osem Židov, prenasledo-
vaných nemeckým nacistickým režimom. Toto gesto 
Jozefa a Viktórie bolo výrazom poslušnosti Božiemu 
prikázaniu. Bolo to „áno“ Božej vôli. Ich domov sa 
stal tým hostincom, kde opovrhovaný, odmietaný
a smrteľne zranený človek bol prijatý a zakúsil sta-
rostlivosť. Vďaka tomu mohol ďalej žiť. 

Za toto gesto pohostinnosti a starostlivosti – jed-
ným slovom: milosrdenstva, prameniaceho z úprim-
nej viery – zaplatili Ulmovci a ich deti najvyššiu cenu 
mučeníctva: ich životy boli vzácnou mincou, ktorou 
spečatili svoju nezištnosť úplného darovania sa
v mene lásky.

Aby sme mohli plne pochopiť hrdinské rozhod-
nutie Jozefa a Viktórie, je potrebné pozrieť sa na ich 
duchovnú cestu, ktorú podstúpili až do tohto mo-
mentu. Začneme ich charakterovými vlastnosťami: 
Jozef čestný, pracovitý a ochotný pomáhať ľuďom; 
Viktória srdečná, jemná, citlivá na potreby iných.
A potom ich neustály rast v láske k Bohu a blížnemu. 
Nemôžeme necítiť ani láskavú silu ich kresťanského 
svedectva, ktoré odovzdávali svojim deťom: osem-
ročnému Stanislavovi, sedemročnej Barbare, šesť-
ročnému Vladislavovi, štvorročnému Františkovi, 
trojročnému Antonovi a dvojročnej Márii, a dokonca 
aj najmladšiemu dieťaťu, ktoré sa narodilo v čase 
matkinho umučenia. Osobitný význam blahorečenia 
spočíva aj v tom, že na slávu oltárov je vyzdvihnutá 
celá rodina, ktorú spájajú nielen pokrvné putá, ale aj 
spoločné svedectvo vydané Kristovi až po obetova-
nie vlastného života.

Blahoslavení nás učia predovšetkým prijímať Bo-
žie slovo a denne sa snažiť plniť Božiu vôľu. Doko-
nale v nich pôsobila posväcujúca milosť krstu, Eu-
charistie a ostatných sviatostí, medzi ktorými sa 
jasne ukazuje krása a veľkosť sviatosti manželstva. 
Preto žili nielen v manželskej, ale aj v rodinnej 
svätosti. 

Dom Ulmovcov sa stal miestom „vedľajších dv-

erí“, ako to nazýva pápež František vo svojej apoš-
tolskej exhortácii Gaudete et exsultate, o povolaní
k svätosti v súčasnom svete, keď píše: „Páči sa mi 
vidieť svätosť v ľude trpezlivého Boha: v rodičoch, 
ktorí s veľkou láskou vychovávajú svoje deti; v mu-
žoch a ženách, ktorí pracujú, aby domov priniesli 
chlieb... 

V mučeníctve nových blahoslavených zohráva 
mimoriadne sugestívnu úlohu maličké dieťa, ktoré 
Viktória nosila v lone, a ktoré prišlo na svet počas 
bolestných chvíľ popravy matky. Hoci ešte nemalo 
meno, dnes ho nazývame blahoslaveným. Toto bla-
horečenie prináša aktuálnejšie posolstvo ako kedy-
koľvek predtým: hoci nikdy nevyslovilo ani slovo, 
dnes toto malé nevinné dieťa, ktoré spolu s anjelmi 
a svätými v raji spieva Bohu na chválu, v Trojici jedi-
nému, tu na zemi volá k modernému svetu, aby prijí-
mal, miloval a chránil život od okamihu počatia až po 
prirodzenú smrť, najmä život zraniteľných a margi-
nalizovaných. 

A napokon, svedectvo Jozefa a Viktórie Ulmov-
cov a ich detí nás učí, aby sme boli otvorení pre 
iných, najmä pre tých, ktorí to najviac potrebujú. 
Otvorenosť je výrazom bratstva.

Ako napísal sv. Ján Pavol II., „mučeník je totiž 
najspoľahlivejším svedkom pravdy o existencii. On 
vie, že v stretnutí s Ježišom Kristom našiel pravdu
o svojom živote, a nikdy túto istotu mu nebude 
môcť nikto a nič vziať. Ani utrpenie, ani násilná smrť 
ho nebudú môcť prinútiť, aby upustil od pravdy, kto-
rú objavil v stretnutí s Kristom.“ (Ján Pavol II., Fides 
et ratio)

Blahoslavený Jozef a Viktória spolu s vašimi 
dcérami a synmi: Stanislavou, Barbarou, Vladisla-
vom, Františkom, Antonom, Máriou a najmladším 

dieťaťom, ktoré sa narodilo v čase umučenia svojej 
matky, orodujte za nás všetkých!

Výber z homílie kardinála Marcella Semerara, prefekta 
Dikastéria pre kauzy svätých, počas beatifikácie rodiny 

Ulmovcov, 10. septembra 2023

POZÝVAME VÁS NA SLÁVNOSŤ PRIJATIA RELIKVIÍ BLAHOSLAVENEJ RODINY ULMOVCOV

V PONDELOK 24.3. O 18.00 HOD. V DÓME SV. ALŽBETY.



FARSKÉ OZNAMY
PRÍPRAVA NA SVIATOSTI

PRVOPRIJÍMAJÚCI • Príprava na sviatosť prvého sv. prijímania v stredu 26.3.2025 NEBUDE.

BIRMOVANCI
• Mládežnícka a birmovanecká sv. omša bude vo štvrtok 27.3.2025

o 18.00 hod. v Dóme sv. Alžbety.

FARSKÁ CHARITA
Cieľom farskej charity je spojiť jednotlivcov, 
ktorí sa chcú angažovať v pomoci iným. Preto 
prosíme, ak by chcel niekto pomôcť fungova-
niu charity, môže tak urobiť poslaním finan-
čného daru na číslo účtu:

SK9009000000005177018460.
Viac informácii k pomoci a k službe: 

darinakocanova@centrum.sk
alebo na tel. čísle 0918 609 611.

ZBIERKA NA CHARITU

KRÍŽOVÉ CESTY
Počas pôstneho obdobia Vás pozývame
k modlitbe pobožnosti krížových ciest, ktoré 
budú vždy v piatky od 17.30 hod. v katedrále. 
Budú ich viesť rozličné skupiny veriacich:

• 28.3. - manželské páry
• 4.4. - lektori + rozdávatelia
• 11.4. - deti
• 18.4. - krížová cesta na košickej kalvárii

o 19.30 hod.

SPOLOČNÉ KRÁČANIE PÔSTOM
Centrum pre štúdium biblického a blízkový-
chodného sveta a Slovenský katolícky kruh po-
zývajú na cyklus biblických podnetov SADNI-
ME SI DO KRUHU K POKRMU SLOVA - SPOLOČNÉ 
KRÁČANIE PÔSTOM 2025 v pôstne stredy vždy 
o 19.00 hod. v Slovenskom katolíckom kruhu 
(Alžbetina 14).

• 26.3. - Ján Dolný: ,,Obetuj Bohu obetu 
chvály.” Zmysel obety v ďakovných 
žalmoch

Viac info biblia.abuke.sk.

24 HODÍN PRE PÁNA
28. marca 2025 vás pozývame na celosvetovú 
kajúcu iniciatívu 24 HODÍN PRE PÁNA, ktorá sa 
uskutoční v Dóme sv. Alžbety. Program nájde-
te na plagáte.

KRÍŽOVÉ CESTY
NA KOŠICKEJ KALVÁRII

Počas pôstneho obdobia pozývame na nedeľ-
né krížové cesty v Košiciach na Kalvárii. Začí-
najú o 14.30 hod. od prvej kaplnky pri amfi-
teátri. Zavŕšenie krížovej cesty je v kostole 
spojené s pôstnym zamyslením, krátkou ado-
ráciou a požehnaním s Eucharistiou. Od 15.00 
hod. sú v nedele otvorené aj Sväté schody.

KRÍŽOVÉ CESTY U PREMONŠTRÁTOV
Bratia premonštráti vás srdečne pozývajú
na krížové cesty, ktoré sa budú modliť počas 
celého pôstneho obdobia v piatky o 18.00 hod. 
a v nedele o 15.00 hod.

PANE JEŽIŠU, ODPUSŤ MI
A POMÔŽ MI ODPÚŠŤAŤ! 

V rámci duchovnej prípravy na slávenie Veľkej 
noci páter František Sočufka bude mať v rámci 
každej nedeľnej svätej omše v pôstnej dobe, 
ktorú slúži o 8.30 hod. v jezuitskom kostole, 
pôstnu kázeň na tému odpustenia. Srdečne 
vás pozývame.

EXTRÉMNA KRÍŽOVÁ CESTA - KOŠICE
Prihláste sa na Extrémnu Krížovú Cestu. Všet-
ky informácie nájdete na facebookovej strán-
ke: Extrémna Krížová Cesta - Slovensko alebo 
Extrémna Krížová Cesta - Košice  alebo na we-
bovej stránke: www.ekc.sk/kosice.

VEČERADLO A SV. OMŠA
SO ZASVÄTENÍM SA PANNE MÁRII

Inštitút Nepoškvrneného Srdca Panny Márie 
pozýva na večeradlo a sv. omšu so zasväte-
ním sa Nepoškvrnenému Srdcu Panny Márie, 
ktoré sa uskutoční v Dóme sv. Alžbety dňa 25. 
marca so začiatkom o 17.00 hod.  Slávnosti bu-
de predsedať Mons Bernard Bober, košický 
arcibiskup – metropolita a predseda KBS.

Dóm sv. Alžbety 738,00€
Uršulínky 344,00€
Krista Kráľa 733,00€
Seminár 477,22€
Dominikáni 622,00€
Jezuiti 679,05€
Geriatria 83,10€
Dar na bežný účet 20,00€
SPOLU 3 696,37€



POZVANIE NA SLÁVNOSŤ PRIJATIA RELIKVIÍ BL. RODINY ULMOVCOV
Košická arcidiecéza pozýva na Slávnosť prijatia relikvií bl. rodiny Ulmovcov, prvej blaho-

slavenej rodiny v Cirkvi, ktorá sa uskutoční 24. marca v Katedrále sv. Alžbety v Košiciach, v deň 
výročia ich mučeníckej smrti.

Program začína o 17.00 hod. modlitbou ruženca, o 17.30 hod. pokračuje katechézou o ich 
živote a zavŕši sa svätou omšou o 18.00 hod., ktorú celebruje Mons. Bernard Bober, metropolita 
a predseda KBS za prítomnosti ďalších biskupov. Relikviáre odovzdá pomocný biskup Przemyskej 
arcidiecézy Krzysztof Chudzio, ktorý prednesie aj homíliu. Po svätej omši budú mať všetci prítom-
ní možnosť osobne si uctiť ich relikvie. 

Slávnosť je príležitosťou navštíviť jubilejný chrám v našej arcidiecéze a prosiť o potrebné 
milosti na príhovor blahoslavenej rodiny, ktorá svojim mučeníctvom vydala svedectvo viery a lás-
ky k blížnym. Srdečne pozývame najmä manželov, rodiny, rodinné spoločenstvá, stretká. 

Rodina Ulmovcov – Jozef a Viktória spolu so svojimi siedmimi deťmi – bola 
zavraždená nemeckými nacistami v roku 1944 za ukrývanie židovských rodín. Ich 
príbeh je svedectvom obetavej kresťanskej lásky a odvahy, ktorá dnes inšpiruje 
mnohé rodiny po celom svete.

Viac informácií v slovenčine o živote bl. rodiny Ulmovcov:  https://ulmowie.pl/zivotopis/
Viac info o udalosti: www.rodinake.sk

DEŇ POČATÉHO DIEŤAŤA
Pozývame vás na oslavu Dňa počatého života, 
ktorý bude oslávený sv. omšou 25. marca 2025 
o 16.30 hod. v seminárnom kostole. Sv. omšu 
bude sláviť Mons. Marek Forgáč. Po sv. omši 
bude prijatie do spoločenstva Duchovnej 
adopcie počatého života.

KONCERT STABAT MATER
26. marca o 19.00 hod. vás pozývame do Dómu 
sv. Alžbety na koncert Stabat Mater. Účinko-
vať budú: Zbor sv. Cecílie, Edevart orchester, 
študenti Konzervatória Petra Dvorského, Fran-
tišek Beer a Marek Štryncl (dirigent). 

PODEĽME SA - PÔSTNA POLIEVKA
Už po 20.-krát pod záštitou otcov biskupov 
spolu s Katolíckym hnutím žien Slovenska, sa 
uskutoční podujatie Podeľme sa - tzv. pôstna 
polievka. Tohto roku bude o. arcibiskup Ber-
nard Bober polievku podávať vo štvrtok 27.3. 
od 10.30 do 14.00 hod. DKC Veritas na Domini-
kánskom námestí.

DEŇ PRO-LIFE DOBROVOĽNÍKA
Pozývame vás na Deň pro-life dobrovoľníka. 
Jeho cieľom je znova sa nadchnúť pre dobro-
voľnícku službu v hnutí za život. Akcia sa bude 
konať v sobotu 29. marca v košickom kláštore 
augustiniánov. Podujatie začne sv. omšou
o 10.00 hod. Po sv. omši bude impulz o. Duša-
na Škurlu a svedectvá košických pro-liferov.
Z praktických dôvodov prosíme o registráciu 
účasti na: detike@detike.eu alebo na tel. čísle 
0903 585 547.

NÁVŠTEVA BISKUPA MOURANDA
ZO SÝRIE

Na Slovensko prídu od 24. 3. 2025 do 31. 3. 2025  
v súvislosti so zbierkou na pomoc prenasledo-
vaným kresťanom a utečencom sýrsky biskup 
Jacques Mourad a sýrsky kňaz Jihad Youssif. 
Biskup Jacques  bol pôvodne mních, ktorý ob-
novil mníšsky život v Sýrii. Ešte v roku 2015 ho 
Islamský štát uniesol, v  zajatí bol mučením nú-
tený konvertovať na islam. Pomocou niekoľ-
kých moslimov sa mu podarilo utiecť.  Biskup 
Jacques Mourad s otcom Jihadom Youssefom 
prichádzajú na Slovensko s cieľom poďakovať 
sa za podporu a vydať svedectvo o nádeji ply-
núcej z dialógu a odpustenia, ktoré aj prak-
ticky žijú. Sv. omšu bude sláviť 29.3. o 18.00
v Dóme sv. Alžbety, na ktorú vás pozývame.

SV. OMŠE V ŽELEZNIČNEJ 
NEMOCNICI 

V železničnej nemocnici sa obnovuje slávenie 
sv. omši a to každú stredu o 15.00 a každú ne-
deľu o 9.00 hod. v dolnej miestnosti Foajé. Sv. 
omše sú pre pacientov, personál ale aj pre 
verejnosť.

 SPEVY Z TAIZÉ
Pozývame vás na spevy z Taizé 6.4. o 19.00 
hod. do Kostola Kráľovnej Pokoja (KE - Juh).

MAREC PRE MLADÝCH

27.3. Mládežnícke sv. omše 
Dóm sv. Alžbety o 18.00 hod.

27.3. Lectio divina
28.3. 24 hodín pre Pána



LITURGICKÝ PREHĽAD
PONDELOK
24.3. Pondelok po 3. pôstnej nedeli

2 Kr 5, 1-15a
Ž 42, 2. 3; 43, 3. 4
Lk 4, 24-30

UTOROK
25.3.

Zvestovanie Pána
slávnosť

Iz 7, 10-14; 8, 10c
Ž 40, 7-8a. 8b-9. 10. 11
Hebr 10, 4-10
Lk 1, 26-38

STREDA
26.3. Streda po 3. pôstnej nedeli

Dt 4, 1. 5-9
Ž 147, 12-13. 15-16. 19-20
Mt 5, 17-19

ŠTVRTOK
27.3. Štvrtok po 3. pôstnej nedeli

Jer 7, 23-28
Ž 95, 1-2. 6-7. 8-9
Lk 11, 14-23

PIATOK
28.3. Piatok po 3. pôstnej nedeli

Oz 14, 2-10
Ž 81, 6c-8a. 8b-9. 10-11b. 14+17
Mk 12, 28b-34

SOBOTA
29.3. Sobota po 3. pôstnej nedeli

Oz 6, 1-6
Ž 51, 3-4. 18-19. 20-21a
Lk 18, 9-14

NEDEĽA
30.3.

4. PÔSTNA NEDEĽA
nedeľa Laetare

Joz 5, 9a. 10-12
Ž 34, 2-3. 4-5. 6-7
2 Kor 5, 17-21
Lk 15, 1-3. 11-32

DETSKÉ OKIENKO
Milé deti, Ježiš nám stále 

dáva šancu zmeniť náš život 
a priniesť dobré ovocie. 

Viete čo máme robiť, aby 
figovník nášho života 

priniesol ovocie?
Keď nájdete všetky slová
v osemsmerovke, tajnička 

Vám napovie.

Slová:
BRATIA, FIGOVNÍK, 

HNOJIVO, JERUZALEM, 
JEŽIŠ, KORINŤANOM, 

MORE, OSEMNÁSŤ, PILÁT, 
POZOR, PÚŠŤ, SILOE, TRI 
ROKY, VYŤAŤ, ZAHYNÚŤ, 

ZÁHRADNÍK


