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HNUTIE ZA ZIVOT. €O JE TO?

koordindtor Uradu pre apostoldt ochrany Zivota

I text: Dusan Skurla,
foto: internet

Ako suéast nasej pripravy na toto vrcholné podujatie Vam ponukame viacero krat-
kych zamysleni na pokraéovanie, ktoré pripravil o. Dusan Skurla, koordinator Uradu pre

apostoldat ochrany Zivota.

Je to relativne mlady pojem, silne-
juci v nasom prostredi hlavne po roku
1990. Niekedy sa uziva adj anglicky va-
riant pro-life hnutie. Treba uznat, Ze
tymto slovnym spojeniam chyba pres-
nost. Vylepsend forma by mohla byt
napr. hnutie ochrany Zivota. Ale i tu je
nejasné, na aky Zivot sa mysli. Ved' qj
ochrancovia prirody - enviromentalis-
ti — by sa mohli zahrnat do hnutia za
Zivot. Teda este presnejsie by sa mohlo
povedat hnutie ochrany ludského Zivo-
ta.

No mohli by sme sa pytat dalej, ¢o
sa mysli pod pojmom ochrana. Vset-
ci kazdodenne chrdnime svoj Zivot -
spdnkom, stravou, oble¢enim atd. - teda
dd sa povedat, Ze vietci sme kazdodenne
ochrancami ludského Zivota. Ale musime
uznat, ze su ludia so $pecidlnymi potreba-
mi. (A nielen [udia! Ved'jestvuju napr. rézne
stupne ochrany spodnych véd, alebo zd-
konom chrdnené rastliny, Zivoc¢ichy alebo
Uzemia.) Podobne chdpeme, Ze aj ¢lovek
moze byt ohrozeny a ndsledne chrdneny
v rdznej miere. Okrem univerzdlnych prin-
cipov ochrany ¢loveka (napr. ,Nezabijes!";
.Co nechces, aby ini robili tebe, nerob ani
ty im."...) sa v ludskej spolo¢nosti neustd-
le vyvija vedomie, Ze niektoré okolnosti
ludského Zivota potrebuju $pecifickd po-
zornost (napr. maloleti, vdovy, siroty, zdra-
votne postihnuti, chori, niektori profesie,
robotnici vo vztahu k zamestndvatelom,
chodci a cyklisti vo vztahu k automobi-
lom,...).

Na zaciatku ochrany ¢loveka stoji od-
veké povedomie o jedinecnosti seba sa-
mého a ostatnych ludi: SOM CLOVEK!

SME LUDIA! Nie je to myslienka krestan-
skd, no treba povedat, Ze krestanstvo silno
prehlbilo toto chdpanie - Bozi Syn dal svoj
zivot za nadu zdchranuy, t.j. sme velmi vzdc-
ni. Nasledovali stdrocia zdpasu o oslobo-
denie otrokov, pozdvihnutie déstojnosti
Zzeny a vznesenosti sexuality, formovanie
vzdeldvacieho, socidlneho a zdravotné-
ho systému, Ucta k novonarodenym a iné.
Tak sa rodila krestanskd civilizdcia - teda
takd, ktord bola silno ovplyvnend duchom
evanjelia. Dnes su to samozrejmosti, no
predchddzal tomu dlhy zdpas, kym sa do-
siahlo, Ze vys$$ia droven ucty vodi ¢love-
ku sa zakorenila v mentalite spolo¢nosti.
Fakticky iSlo o prenos evanjelia do kaz-
dodenného Zivota. Stdlo za tym silné pre-
svedéenie niekolkych, ze CLOVEK JE (AZ)
CLOVEK!

Teda, hnutie za Zivot nie je vébec nové.
V kazdej dobe a kazdej spolo¢nosti malo
svoje osobité pomenovania i ulohy. V dal-
Sej Casti si povieme o aktudlnych vyzvach
pre pro-life hnutie.



Pripravnym obdobim pred Velkou no-
cou je Styridsatdnovy pést. Je formou po-
kdnia nielen v krestanstve, ale aj v inych
ndbozenstvdch. V Rimskokatolickej cirkvi
sa pdéstna priprava na Velkd noc zagi-
na tzv. Popolcovou stredou. Je to stre-
da v siedmom tyzdni pred Velkou nocou.
Tento rok pripadd na 14. februdra. V tento
den, ktory je driom prisneho péstu a zdr-
ziavania sa mdsitého pokrmu, knaz alebo
diakon robi popolom znak kriza na ¢eldch
veriacich so slovami: ,Pamataj, Ze prach si
a na prach sa obrdtis”, alebo ,Kajajte sa
a verte v evanjelium!”. Tento Ukon zdroven
vysvetluje rozdiel medzi prisnym pdstom
tento def a prisnym péstom na Velky pia-
tok. Prvy je péstom pokdnia za spdchané
hriechy (.zhresil som, ani jest nechcem,
kym to neddm do poriadku”). Druhy je
pbstom, ktory spomina Pdn Jezis: ,No pri-
du dni, ked' im Zenicha vezmu; potom sa
budu postit" (Mt 9, 9).

Obrad sypania popola na hlavu v prvy
pobstny den sa praktizoval uz od 8. storo-
¢ia. Pévodne to bol obrad vyhradeny len
pre velkych a verejnych hriesnikov, ktori
v tento den zacinali svoju cestu pokdnia.
Vstupovali do chrdmu bosi, zaodeti vreco-
vinou a sypali si na hlavu popol. Neskoér
podobnym spésobom zadinali svoje pokd-
nie nielen verejni kajucnici, ale aj ostatni

veriaci a sypanie popola na hlavu sa stalo
véeobecnym symbolom rozhodnutia na-
stupit na cestu pokdnia. V 10. a 11. storoé&i
bol uz tento obrad udomdcneny v mno-
hych oblastiach zdpadnej Eurdpy. Koncil
v Benevente v roku 1091 ho zaviedol pre
celu Cirkev, pricom sypanie popola na hla-
vu sa nahradilo znacenim na celo.

Tento obrad sa kedysi konal na Prvu
pdstnu nedelu - tou totiz aj skutoc¢ne
40-dnové Postne obdobie zacinalo. No
neskér sa ujalo tvrdenie, Ze nedele, kto-
ré nie su dnami péstu, sa do 40 dni po-
kdnia nepoditaju. A zdroven sa k tomuto
obdobiu pripaojili (nelogicky) aj prvé dva
dni Velkonoéného trojdnia. Jednoduchd
matematika tak viedla k posunutiu zaciat-
ku Péstneho obdobia o 4 dni na Popol-
covu stredu. Liturgickd reforma zavisend
II. vatikdnskym koncilom tieto anomdlie
odstrdnila - teda obnovila Velkono&né
trojdnie ako samostatné liturgické obdo-
bie (najdélezitejsie, nazyvané tiez nedela
nediel), ale Popolcovu stredu ponechala.
Preto dnes mdme 44-dnové Postne obdo-
bie. Pricom vsetky nedele su jeho sucas-
tou (samotny ich ndzov to hovori), ale nie
st dnami pdstu. Rovnako ako nie su dna-
mi pdstu aj obe sldvnosti, ktoré v Péstnom
obdobi sldavime - Zvestovanie Pdna a sv.
Jozefa (ak sa neprestvaji).



Farské oznamy

Fasiangova adordacia

V pondelok a utorok pred popolcovou
stredou vds pozyvame na celodennu fa-
Siangovu adordciu do katedrdly. Najsva-
tejsia sviatost bude vystavend k poklone
od 7.30 rdno do vecernej sv. omse.

Sv. omse na Popolcovu stredu
Dém sv. Alzbety: 6.00, 7.00, 8.00, 11.30,

15.00, 18.00
Ursulinky: 8.00, 15.45
Krista Krdla: 17.00
Charita: 14.30

Sv. omsa na Popolcovi stredu pre an-
glicky hovoriacich

Na Popolcovu stredu 06.03.2019 sa
v kaplnke sv. Michala uskutoéni sv. omsa
v anglickom jazyku o 17.00 hod.

Krizové cesty v katedrdle

K pésthemu obdobiu neodmyslitelne
patria krizové cesty, ktorymi si ludia pri-
pominaju udalosti utrpenia BozZieho Syna.
V nasej katedrdle budu krizové cesty kaz-
dy piatok o 17.15 hod.

Zbierka na charitu

Na budtcu nedelu sa kond pravidelnd
zbierka na Charitu. Uprimné Pan Boh za-
plat za vasu ldsku a stedrost.

Oslavte 25. vyrocie manzelstva

V rdmci Roka sv. Kosickych mucenikov
si prvykrdt v kosickej katedrdle spolo¢ne
pripomenieme jubileum manzelov 25. vy-
roCie manzelstva z celej arcidiecézy: 26.
mdja o 15.00 hod.

Pozyvame vsetkych jubilujucich man-
Zelov nasej farnosti, aby ndm svoju tuzbu
osldvit svoje vyro&ie ozndmili v kanceldrii
farského dradu.

Prihlasky do knazského semindra

Kto citi povolanie ku krazstvu, méze sa
prihldsit do Krazského semindra v Kosi-
ciach. Ziadost o prijatie je potrebné poslat
do 31. marca 2019 na adresu:

Knazsky semindr sv. Karola Boromej-
ského, Hlavnd 91, 042 03 Kosice.

K Ziadosti je potrebné pripojit list,
v ktorom kandiddt objasni dévody, pre
ktoré sa hldsi do semindra. Terminy poho-
vorov pre prijatie do knazského semindra
budli ozndmené individudlne. Detailnej-
Sie informdcie su na internetovej strdnke
www.kske.sk. Zdarover je potrebné prihldsit

sa na studium na Teologickej fakulte v Ko-
Siciach.

Ponuka TF KU Kosice

Katolicka teolégia, nduka o rodine, so-
cidlna filozofia, socidlna prdca a uéitelstuo.
Podmienky prijatia v roku 2019/20: pre ba-
kaldrsky stupen: Uplné stredné vzdelanie;
pre magistersky stupen: ukoncené baka-
[arske studium. Re$pektovanie katolickeho
ducha univerzity.

Termin podania prihldsky na bakaldr-
ske a magisterské studium: do 30.04.2019.
Termin podania prihldsky na doktorand-
ské studium: do 31.05.2019. Poplatok za
materidlne zabezpecenie prijimacieho ko-
nania: 35 € papierovd prihldska. Je po-
trebné vypisat aj elektronickd prihlasku
(stranka www.tf.ku.sk). Den otvorenych
dveri na TF KU: 5. februdr 2019. VSetky in-
formdcie su na stranke www.tf.ku.sk.

Master v teoldgii manzelstua a rodiny

Teologickd fakulta KU v Ruzom-
berku v spoluprdci s Kosickou arcidie-
cézou a Akadémiou Karola Wojtylu
otvdra prihlasovanie na dvojro¢ny aka-
demicky program Master v teoldgii man-
Zelstva a rodiny. Program je uréeny pre
osobnu a profesiondinu formdciu a pro-
fildciu jednotlivcov, manzelskych pdroy,
seminaristov, knazov, zasvatenych, odbor-
nikov pre prdcu s rodinou a buddtcich koor-
dindtorov pastordcie rodin vo farnostiach.
Obsah programu tvori pohlad uéenia
Cirkvi a spolo¢enskych vied na manzel-
stvo a rodinu. Prihlésit sa je mozné do
30.4.2019 prostrednictvom www.tf.ku.sk.

Stvrtky sv. Rity u Augustinidnov

Bratia augustinidni pozyvaju na Stvrt-
ky sv. Rity v kostole sv. Rity v KoSiciach.
Celkovo 15 Stvrtkov sv. Rity je dlhsia pri-
prava na sldvnost svatice z Umbrie (22.
mdja). Pripomina ndm 15 rokov stigmy,
ktord nosila na svojom tele Rita z Cascie,
"svatd v nemoznych pripadoch”. Budeme
sa modlit spoloéne za rodiny, zmierenie
a odpustenie v rodindch, za chorych a tr-
piacich.

Program:

17:30 ruzencek sv. Rity - moznost pri-
stupit ku sviatosti zmierenia.

18:00 sv. om3a s kratkou poboZnostou.

Relikviu sv. Rity si mozno uctit pred
alebo po sv. omsi, pod kostolom v kaplnke.



Liturgicky prehlad na 8. tyzderi cez rok "C”

Den Liturgickéd spomienka Liturgické éitania
€1: Sir 27,5-8
Ne ’ X i 2:792,2-3.13-14.15-16
0303, | 8 NEDELAV CEZROCNOM OBDOBI 2: 1 Kor 15, 54-58
Ev: Lk 6, 39-45
Po | Sucténo Kazimi A
04.03. | lub. spomienka Ev: Mk 10, 17-27
Ut C1: Sir 35, 1-15
05.03 Utorok 8. tyzdna v Cezro¢énom obdobi 2:7 50, 5-6.7-8.14+23
V3. Ev: Mk 10, 28-31
; C1: Joel 2, 12-18
St POPOLCOVA STREDA 2:7 51, 3-4. 5-60. 12-13. 14+17
06.03. | Pést a zdrZzovanie sa mdsitého pokrmu <E:2: r\2/| Kgr15,6 2?6—12. 2
v: Mt 6, 1-6. 16~
St Svétych Perpetuy a Felicity, mucenic 512[?132 g’fi
07.03. | spomienka Ev: Lk 9, 22-25
Pi Svatého Jana z Boha, reholnika g:zlzsfi_?;éq 18419
08.03. | spomienka Ev: Mt 9, 14-15
So Svatej F‘r<onti§ky Rimskej, reholni¢ky %:Z'ggi’g.cgih e
09.03. | spomienka Ev: Lk 5, 27-32
C1: Dt 26, 4-10
Ne A ' Z: 7 91,1-2.10-11. 12-13. 14-15
1003 | ¥ POSTNA NEDELA 2: Rim 10, 813

Zbierka na charitu | Ev: Lk 6, 39-45

Detské okienko
Lk 6, 39-45

Ahojte! Dnes Jezi$ hovori, ze kaz-
dy strom je mozné poznat po ovoci.
Aj my sme ako také stromy a mdme
prindsat ovocie. Skiste sa zamysliet,
¢o méze byt nase ovocie. Tiez nakres-
lite nejaké plody na tento strom.

Alzbetin list - tyzdenny katolicky informaény bulletin. Zmena oznamov a €ldnkov vyhradend.
Adresa redakcie: Alzbetin list, Rimskokatolicka cirkev, Farnost sv. Alzbety Uhorskej, Hlavnd 26, 040 01 Kosice,
tel. & 055/622 15 55 email: domsvalzbety@gmail.com alzbetinlist@gmail.com web: www.dom.rimkat.sk www.facebook.com/dom.rimkat.sk



