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Postite sa zo škodlivých slov
a odovzdávajte láskavé slová.

Postite sa z mrzutostí
a naplňte sa vďačnosťou.

Postite sa z hnevu
a naplňte sa pokorou a trpezlivosťou.

Postite sa z pesimizmu
a naplňte sa nádejou a optimizmom.

Postite sa zo starostí
a naplňte sa dôverou v Boha.

Postite sa zo sťažností
a naplňte sa jednoduchými vecami v živote.

Postite sa z nátlakov
a naplňte sa modlitbou.

Postite sa zo smútku a zatrpknutosti
a naplňte svoje srdce radosťou.

Postite sa zo sebectva
a naplňte sa súcitom s ostatnými.

Postite sa z nedostatku odpustenia
a naplňte sa postojmi zmierenia.

Postite sa zo slov
a naplňte sa tichom a počúvajte ostatných.

Zdroj: Saletini - Rozkvet



PRÍPRAVA NA SVIATOSTI

PRVOPRIJÍMAJÚCI • Príprava na sviatosť prvého sv. prijímania v stredu 28.2.2024 nebude.

BIRMOVANCI • Mládežnícka a birmovanecká sv. omša vo štvrtok 29.2.2024 nebude.

FARSKÉ OZNAMY

ZBIERKA NA CHARITU
DŇA 18.2.2024

KRÍŽOVÉ CESTY
Počas pôstneho obdobia Vás pozývame
k modlitbe pobožnosti krížových ciest, ktoré
budú vždy v piatky od 17.30 hod. v katedrále.
Budú ich viesť rozličné skupiny veriacich.

• 1.3. - lektori + rozdávatelia
• 8.3. - rodiny + deti
• 15.3. - manželské páry
• 22.3. - ctitelia sv. Šarbela (za chorých
a trpiacich)

• 29.3. - krížová cesta na košickej kalvárii
o 19.30 hod.

KRÍŽOVÉ CESTY NA KALVÁRII
Saleziáni don Bocsa pozývajú na pôstne kázne
a krížové cesty. Krížové cesty sú každú pôstnu
nedeľu o 14.30 hod. od prvej kaplnky pri amfi-
teátri. Po krížovej ceste budú otvorené sväté
schody od 15.00 hod.

PRVOPIATKOVÝ TÝŽDEŇ
Budúci týždeň je prvopiatkový, spovedá sa ako
obvykle. Pozývame Vás, o to viac v tomto čase
pôstu, stretnúť sa s Bohom prostredníctvom
sviatosti zmierenia.
V piatok 1.3.2024 budú po sv. omšiach prvo-
piatkové pobožnosti.

EKUMENICKÁ BOHOSLUŽBA
Pozývame vás na Ekumenický deň modlitieb
žien, do Gréckokatolíckeho katedrálneho

chrámu Narodenia presvätej Bohorodičky
v Košiciach, naMoyzesovej ul. 40, dňa 1.3.2024
o 18.30 hod. Pripravili členovia kresťanských
cirkví v Košiciach.

SVÄTÁ OMŠA S MODLITBOU
ZA UZDRAVENIE PO SKÚSENOSTI

POTRATU
Úrad pre apoštolát ochrany života pozýva na
svätú omšu za život, ktorá bude osobitne ve-
novaná bolesti po skúsenosti potratu. Svätá
omša bude 29.2.2024, o 17.00 hod. v Uršu-
línskom kostole v Košiciach. Naším hosťom
bude o. Ján Kulan. Je kňazom, psychológom
a súdnym znalcom košickej arcidiecézy. Študo-
val psychológiu na Pápežskej gregoriánskej
univerzite v Ríme. Pôsobí ako moderátor Arci-
diecézneho centra mládeže.

SPOLOČENSTVO NAJSVÄTEJŠIEHO
SRDCA JEŽIŠOVHO

Pozývame všetkých ctiteľov Najsvätejšieho
Srdca Ježišovho z celých Košíc a sympatizan-
tov so Spoločenstvom Najsvätejšieho Srdca
Ježišovho k Jezuitom:
29.2.2024 (štvrtok) o 17.30 hod.
• stretnutie - prednáška pre členov,
nečlenov a sympatizantov v zasadačke
u Jezuitov na Komenského 14, ktorú po-
vedie páter František Kovaľ, SJ.

1.3.2024 (piatok) o 17.45 hod.
• pobožnosť Krížovej cesty a o 18.30 sv.
omša za živých a zosnulých členov, po
ktorej bude nasledovať aj prvopiatková
pobožnosť, ktorú celebruje páter Jozef
Amrich, SJ - kostol jezuitov.

16.3.2024 (sobota) o 9.00 hod.
• Duchovná obnova pre členov, nečlenov a
sympatizantov v zasadačke u Jezuitov na
Komenského 14 v Košiciach, ktorú pove-
die páter František Kovaľ, SJ.

• Duchovná obnova sa ukončí sv. omšou,
o 12.00 hod. v kostole jezuitov.

Dóm sv. Alžbety 1 007,00€
Uršulínky 520,00€
Krista Kráľa 1 014,80€
Dominikáni 635,00€
Jezuiti 577,02€
Seminár 556,41€
Geriatria 79,20€
Dar na bežný účet 10,00€
SPOLU 4 399,43€



UVEDENIE KNIHY
Pozývame Vás na uvedenie novej publikácie
"Dóm svätej Alžbety", ktorej autormi sú
Katarína Nádaská a Jan William Drnek.

Uvedenie sa uskutoční 11. marca 2024
o 11.00 hod. v Dóme sv. Alžbety.

DUCHOVNÁ OBNOVA
LEKTOROV A ROZDÁVATEĽOV

Na 5. pôstnu nedeľu 17.3.2024 o 16.00 hod. sa
uskutoční biblická duchovná obnova a stretnu-
tie lektorov a rozdávateľov sv. prijímania Far-
nosti sv. Alžbety na farskom úrade (Hlavná 26,
Košice).

SPOLOČENSTVO EXTRÉMNEJ
KRÍŽOVEJ CESTY

Vás pozýva dňa: 22.03.2024 na možnosť
prežitia krížovej cesty v celonočnej modlitbe,
pri náročných podmienkach, kde účastníci
rozjímajú pri 14 zastaveniach. Extrémna Krížo-
vá Cesta sa začína večernou sv. omšou o 18.00
hod. v Kostole Kráľovnej Pokoja, Košice-Juh.
V Extrémnej Krížovej Ceste ide o prekonanie
vlastnej komfortnej zóny a odhodlanie prijať
ťažkú výzvu a byť tu pre druhých. Má povzbu-
diť ľudí k zmene svojho doterajšieho spôsobu
života.
Registračný link, ako aj všetky potrebné
informácie nájdete na webovej stránke:
www.ekc.sk/kosice ako aj na facebookovej
stránke: Extrémna Krížová Cesta-Košice.

SPOLOČNÉ KRÁČANIE PÔSTOM
Centrum pre štúdium biblického a blízkový-
chodného sveta a Slovenský katolícky kruh
v Košiciach Vás pozývajú na cyklus biblických
podnetov Sadnime si do kruhu k pokrmu slova
- spoločné kráčanie pôstom 2024.

• 28.2. - Dušan Demjanovič: Emócie strachu
v Starom zákone

• 6.3. - Juraj Feník: Ježišov portrét a príklad

podľa Listu Filipanom
• 13.3. -Matúš Imrich: ,,Kto somnou namáča
ruku vmise” alebo ako rozpoznať zradcu.

Stretnutia sa uskutočnia v Slovenskom katolíc-
kom kruhu v Košiciach (Alžbetina 14) v stredy
o 19.00 hod. Vstup voľný.

KRÍŽOVÉ CESTY U PREMONŠTRÁTOV
Bratia premonštráti vás srdečne pozývajú na
krížové cesty, ktoré sa budú modliť počas
celého pôstneho obdobia v nedele o 15.00
hod.

PONUKA
VIVER TOUR Humenné ponúka púte do Me-
džugoria a Talianska v roku 2024:

Medžugorie
• 9. - 14.3.2024 – 265€,
• 5. - 11.5.2024 – 295€,
• 9. - 15.6.2024 – 295€,
• 21. - 28.6.2024 výročie zjavenia 325€,
• 6.9. – 13.9.2024 Povýšenie sv. Kríža 325€.

San Giovanni Rotondo - Cascia - Assisi
• 14. - 20.4., 13. - 19.10.2024 - cena 495€.

Kontakt: 0918 687 416, 0905 470 210,
www.viver.sk, vivertour@gmail.com

PÚTNICKÝ ZÁJAZD
Cestovná kancelária BCA s. r. o. Košice Vám
ponúka 5-dňový letecký pútnický a poznávací
zájazd do jedného z najnavštevovanejšieho
mesta Talianska, kde môžete hlbšie prežiť
Ježišov uzdravujúci dotyk, na miesto, v kto-
rom pôsobil sv. Páter Pio z Pietrelciny- San
Giovanni Rotondo ako aj Bari a Monte Sant
Angelo.
Termín: 22.09. - 27.09.2024
Cena: 839€
Informácie a rezervácie: www.ckbca.sk alebo
0905 192 216
E-mail: info@ckbca.sk, benkomil@centrum.sk

DAROVANIE 2% DANE PRE DÓM SV. ALŽBETY UHORSKEJ, KOŠICE
Milí priatelia, aj tento rok môže každý občan zamestnaný na Slovensku určiť, na čo sa použije
časť z jeho odvedenej dane. Je to právo, ktoré umožňuje zákon. Ponúkame Vám možnosť
darovať 2% svojej dane Občianskemu združeniu na záchranu Košickej katedrály, ktoré sa snaží
podporiť zachovanie kultúrnych a duchovných hodnôt, akou je aj národná kultúrna pamiatka
Dóm sv. Alžbety. Chceme Vás poprosiť, aby ste oslovili aj ľudí, ktorých poznáte, prípadne firmy
a podnikateľov, nakoľko sa právo venovania 2% vzťahuje aj na nich. Vyhlásenie je súčasťou
tlačív daňového priznania k dani z príjmov PO a FO. Za Vašu podporu ďakujeme.

Údaje o prijímateľovi:Občianske združenie na záchranu Košickej katedrály, Hlavná 26, 040 01
Košice IČO: 35547413 IBAN: SK64 7500 0000 0040 2995 7402 ČSOB, a.s., pobočka Košice.
Právna forma: občianske združenie.



LITURGICKÝ PREHĽAD
PONDELOK
26.2. Pondelok po 2. pôstnej nedeli

Dan 9, 4b-10
Ž 79, 8. 9. 11. 13
Lk 6, 36-38

UTOROK
27.2. Utorok po 2. pôstnej nedeli

Iz 1, 10. 16-20
Ž 50, 8-9. 16b-17. 21ab+23
Mt 23, 1-12

STREDA
28.2. Streda po 2. pôstnej nedeli

Jer 18, 18-20
Ž 31, 5-6. 14. 15-16
Mt 20, 17-28

ŠTVRTOK
29.2. Štvrtok po 2. pôstnej nedeli

Jer 17, 5-10
Ž 1, 1-2. 3. 4+6
Lk 16, 19-31

PIATOK
1.3. Piatok po 2. pôstnej nedeli

Gn 37, 3-4. 12-13a. 17b-28
Ž 105, 16-17. 18-19. 20-21
Mt 21, 33-43. 45-46

SOBOTA
2.3. Sobota po 2. pôstnej nedeli

Mich 7, 14-15. 18-20
Ž 103, 1-2. 3-4. 9-10. 11-12
Lk 15, 1-3. 11-32

NEDEĽA
3.3. 3. PÔSTNA NEDEĽA

Ex 20, 1-17
Ž 19, 8. 9. 10. 11
1 Kor 1, 22-25
Jn 2, 13-25

DETSKÉ
OKIENKO
Milé deti, v druhú
pôstnu nedeľu
čítame o tom,
ako sa Ježiš
premenil

na vrchu a objavili
sa dve postavy,
aby sa s ním

rozprávali. Viete
ako sa tieto dve
postavy volajú?
Poznáte ich
príbehy?

Ak pospájate
všetky bodky
v správnom

poradí, obrázok
vám napovie.


