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Boh, ktorý je láska, hneď na začiatku
stvoril človeka pre spoločenstvo a vložil do je-
ho bytosti vzťahový rozmer. Náš život, formo-
vaný na obraz Trojice, sa má plne realizovať
v dynamike vzťahov, priateľstva a vzájomnej
lásky. Sme stvorení, aby sme žili spoločne, nie
sami. A práve preto, že tento plán prežívania
spoločenstva je tak hlboko vpísaný do ľudské-
ho srdca, nás skúsenosť opustenosti a samoty
desí, je pre nás bolestná, dokonca neľudská.
O to viac v čase, keď prežívame vlastnú kreh-
kosť, neistotu a stratu bezpečia, ktoré sú
často dôsledkom nástupu vážnej choroby.

....
Je však potrebné zdôrazniť, že aj v kraji-

nách, ktoré sa tešia mieru a majú viac
prostriedkov, prežívajú ľudia obdobie staroby
a choroby často v osamelosti a niekedy dokon-
ca v opustenosti. Táto smutná skutočnosť je
predovšetkým dôsledkom kultúry individu-
alizmu, ktorá vyzdvihuje výkon za každú cenu
a pestuje mýtus výkonnosti. Zároveň sa stáva
ľahostajnou, ba dokonca bezohľadnou, keď už
ľudia nemajú silu, aby držali krok. Stáva sa
kultúrou vyraďovania, v ktorej „ľudia už nie sú
vnímaní ako prvoradá hodnota, ktorú treba
rešpektovať a chrániť, najmä ak sú slabí alebo
hendikepovaní – v prípade, že ,ich ešte netre-
baʻ, ako pri nenarodených deťoch, alebo ,ich
už netreba‘, ako pri starých ľuďoch.“

...
Bratia a sestry, prvá starostlivosť, ktorú

v chorobe potrebujeme, je blízkosť plná súcitu
a nehy. Preto starostlivosť o chorého zname-
ná predovšetkým starostlivosť o jeho vzťahy,
o všetky jeho vzťahy: s Bohom, s druhými –
rodinou, priateľmi, zdravotníckymi pracovník-
mi –, so stvorením, so sebou samým. Je to
možné? Áno, je tomožné, amy všetci samáme
snažiť o to, aby sa tak stalo. Pozrime sa na

obraz milosrdného Samaritána (porov. Lk 10,
25 – 37), na jeho schopnosť spomaliť krok
a stať sa blížnym, na jeho nehu, s ktorou tíši
rany trpiaceho brata.

Pamätajme na túto ústrednú pravdu
nášho života: prišli sme na svet, pretože nás
niekto prijal, sme stvorení pre lásku, sme po-
volaní k spoločenstvu a bratstvu. Tento roz-
mer nášho bytia nám poskytuje oporu najmä
v časoch choroby a krehkosti a je to prvá tera-
pia, ktorú všetci spoločne musíme prijať, aby
sa vyliečili choroby spoločnosti, v ktorej
žijeme.

Vám, ktorí prežívate chorobu, či už pre-
chodnú alebo chronickú, by som chcel pove-
dať: nehanbite sa za svoju túžbu po blízkosti
a nehe! Neskrývajte ju a nikdy si nemyslite, že
ste pre druhých príťažou. Stav choroby nás
všetkých vyzýva, aby sme sa vymanili z hektic-
kého tempa, v ktorom žijeme, a znovu objavili
seba samých.

(Vybrané časti z Posolstvo Svätého Otca
Františka na 32. svetový deň chorých 11.2.2024)

Zdroj: kbs.sk



PRÍPRAVA NA SVIATOSTI

PRVOPRIJÍMAJÚCI
• Príprava na sviatosť prvého sv. prijímania bude v stredu 14.2.2024

na sv. omši o 17.00 hod. v Kostole Krista Kráľa na Moyzesovej ulici.

BIRMOVANCI
• Mládežnícka a birmovanecká sv. omša bude vo štvrtok 15.2.2024

o 18.00 hod. v Dóme sv. Alžbety.

FARSKÉ OZNAMY

FAŠIANGOVÁ EUCHARISTICKÁ
POKLONA

Od nedele 11. februára do utorka 13. februára
bude v Dóme sv. Alžbety celodenná fašiango-
vá eucharistická adorácia.
• Nedeľa - 11.2. od 13.00 do 17.45 hod.
• Pondelok a utorok - 12.2. - 13.2. od 7.45 do

17.45 hod.

POPOLCOVÁ STREDA
V stredu 14. februára slávime Popolcovú stre-
du, ktorou vstupujeme do pôstneho obdobia,
ktoré je prípravou na veľkonočné slávenie.
V tento deň nás viaže prísny pôst. Trikrát cez
deň sa najesť, z toho raz dosýta, bez mäsitého
pokrmu.
Sväté omše v tento deň:
• Dóm sv. Alžbety: 6.00, 7.00, 8.00, 11.30,

15.00 a 18.00 hod.
• Uršulínsky kostol: 8.00 a 15.45 hod.
• Krista Kráľa: 7.00 a 17.00 hod.
• Kaplnka sv. Michala: 17.00 hod. v

anglickom jazyku
Pri všetkých sv. omšiach sa bude udeľovať

popolec ako viditeľný znak pokánia.

KRÍŽOVÉ CESTY
Počas pôstneho obdobia Vás pozývame
k modlitbe pobožnosti krížových ciest, ktoré
budú vždy v piatky od 17.30 hod. v katedrále.
Budú ich viesť rozličné skupiny veriacich.
• 16.2. - zasvätení
• 23.2. - mládež
• 1.3. - lektori + rozdávatelia
• 8.3. - rodiny + deti
• 15.3. - manželské páry
• 22.3. - ctitelia sv. Šarbela (za chorých

a trpiacich)
• 29.3. - krížová cesta na košickej kalvárii

o 19.30 hod.

PÔSTNA VÝZVA
KRÁĽA DÁVIDA A KRÁĽOVNEJ ESTER
Počas pôstneho obdobia vás pozývame na

spoločné putovanie cez iniciatívu výzva kráľa
Dávida a kráľovnej Ester. Aktivita je zameraná
namužov a chlapcov, ženy a dievčatá, ktorí tú-
žia prehĺbiť svoj duchovný život v oblastiach:
modlitba, spoločenstvo a osobný rast podľa
vzoru starozákonných postáv Dávida a Ester.
Viac informácií nájdete na fb profile: Mládež
Farnosti sv. Alžbety alebo Rímskokatolícka
farnosť Košice-Dóm.

TATRANSKÁ SÁNKOVAČKA
Rodinné spoločenstvo pri Uršulínskom kosto-
le Vás pozýva v sobotu 17.2.2024 na
Tatranskú sánkovačku. Viac info a prihlasovací
formulár nájdete na fb stránke: Uršulínske deti
Košice alebo na linku: https://forms.gle/
BzbMB83qvRtLTPeFA

JARNÁ ZBIERKA NA CHARITU
Budúcu nedeľu 18.2. je prvá pôstna nedeľa - pri
sv. omšiach bude jarná zbierka na charitu.

TEOLOGICKÝ VEČER
Pozývame Vás na Teologický večer - modero-
vanú diskusiu na tému Fiducia supplicans a pro-
blematika požehnávania iregulárnych párov
s AndrejomKrivdom - liturgistom a Vladimírom
Juhásom - teológom. Diskusia sa uskutoční
12.2.2024 o 20.30 hod. v Aule troch Košických
mučeníkov TFKU (Hlavná 89).

ŠKOLA JAZYKOV BIBLIE
lavistický ústav Jána Stanislava SAV, v.v.i.
a Centrum pre štúdium biblického a blízkový-
chodného sveta pozývajú na: Medzinárodné
biblické podujatie SLABOSŤ LÁSKY - Impulzy
pre pôstnych kazateľov – Predstavenie nových
prekladov Listov Korinťanom.
Termín: 27. - 28.2.2024 (začiatok v utorok
o 10.00 hod., ukončenie obedom v stredu)
Miesto: Penzión Augustineum (Bardejovské
Kúpele)
Prednášajúci:

• Jaroslav MUDROŇ SJ: Samson I, II, III
• Miroslav VARŠO: Kniha Veľpieseň
• Juraj FENÍK: Hymnus na lásku



Prihlasovanie a info na: rlapko@gmail.com
alebo biblia.abuke.sk

Úhrada poplatku 65€ do 20.2.2024.
Moderovanú diskusiu AKO SA ORIENTOVAŤ
V PREKLADOCH BIBLIE
Hostia:

• Jaroslav MUDROŇ SJ (PIB
Jeruzalem)

• Peter JUHÁS (INTF Uni Münster)
• a ďalší

Moderuje: Róbert LAPKO (SÚJS SAV)
Termín: 27.2.2024 (14.00 - 15.30 hod.)
Miesto: Okresná knižnica Dávida Gutgesela
Bardejov
Vstup voľný
Hudobné vstupy: kapela SLNOVRAT
Bližšie info na: rlapko@gmail.com alebo
biblia.abuke.sk

SPOLOČENSTVO HNUTIE NA POMOC
ROZVEDENÝM KRESŤANOM

Spoločenstvo Hnutie na pomoc rozvedeným
kresťanom Vás pozýva na pravidelné mesačné
stretnutie – so zástupcami Cirkevného súdu,
ktoré sa uskutoční dňa 20.2.2024 o 16.00 hod.
v Kostole Kráľovnej pokoja, Prešov – Sídlisko
III.
Téma: Kánonický proces v kauzách na vyhláse-
nie neplatnosti manželstva.
Stretnutie povedie: ICLic. Jaroslav PASOK, súd-
ny vikár Metropolitného tribunálu v Prešove
spolu s advokátmi: ICLic. Pavlom Bačikom
a ICLic. Martinom Labanom.

AKADÉMIA VOJNA AMIER
Chceme si uctiť sv. Tomáša Akvinského, ktorý
je patrónom teologických fakúlt. Bude to
diskusia o mieri a vojne s Andrejom Žiarov-
ským a Lukášom Krivošíkom z Denníka Postoj.
Uskutoční sa v nedeľu 23.4.2023 o 15.00 hod.
v Teologickej Fakulte Košice, Aula sv. košic-
kých mučeníkov. Vstup voľný.

SPOLOČNÉ KRÁČANIE PÔSTOM
Centrum pre štúdium biblického a blízkový-
chodného sveta a Slovenský katolícky kruh
v Košiciach Vás pozývajú na cyklus biblických
podnetov Sadnime si do kruhu k pokrmu slova
- spoločné kráčanie pôstom 2024.
• 21.2. - Róbert Lapko: Jonáš a jeho kajúca

modlitba
• 28.2. - Dušan Demjanovič: Emócie strachu

v Starom zákone
• 6.3. - Juraj Feník: Ježišov portrét a príklad

podľa Listu Filipanom
• 13.3. -Matúš Imrich: ,,Kto somnou namáča

ruku vmise” alebo ako rozpoznať zradcu.
Stretnutia sa uskutočnia v Slovenskom katolíc-
kom kruhu v Košiciach (Alžbetina 14) v stredy
o 19.00 hod. Vstup voľný.

KRÍŽOVÉ CESTY U PREMONŠTRÁTOV
Bratia premonštráti vás srdečne pozývajú na
krížové cesty, ktoré sa budú modliť počas
celého pôstneho obdobia v nedele o 15.00
hod.

PONUKA
VIVER TOUR Humenné ponúka púte do Me-
džugoria a Talianska v roku 2024:

Medžugorie
• 9. - 14.3.2024 – 265€,
• 5. - 11.5.2024 – 295€,
• 9. - 15.6.2024 – 295€,
• 21. - 28.6.2024 výročie zjavenia 325€,
• 6.9. – 13.9.2024 Povýšenie sv. Kríža 325€.

San Giovanni Rotondo - Cascia - Assisi
• 14. - 20.4.2024 , 13. - 19.10.2024 - cena

495€.

Kontakt: 0918 687 416, 0905 470 210,
www.viver.sk, vivertour@gmail.com

PÚTNICKÝ ZÁJAZD
Cestovná kancelária BCA s. r. o. Košice Vám
ponúka 5-dňový letecký pútnický a poznávací
zájazd do jedného z najnavštevovanejšieho
mesta Talianska, kde môžete hlbšie prežiť
Ježišov uzdravujúci dotyk, na miesto, v kto-
rom pôsobil sv. Páter Pio z Pietrelciny- San
Giovanni Rotondo ako aj Bari a Monte Sant
Angelo.
Termín: 22.09. - 27.09.2024
Cena: 839€
Informácie a rezervácie: www.ckbca.sk alebo
0905 192 216
E-mail: info@ckbca.sk, benkomil@centrum.sk

FEBRUÁR PRE MLADÝCH

15.2.
Mládežnícka sv. omša
vo štvrtok o 18.00 hod.
miesto: Dóm sv. Alžbety

15.2. Valentínsky Kejvquiz
16.2. Teenstretko - cítim, teda som
17.2. eFKa DOS

23.2.
piatok

Krížová cesta
Mládežnícka sv. omša
Teen stretko - film

29.2. Prázdniny - mládežnícka sv.
omša nebude



LITURGICKÝ PREHĽAD
PONDELOK
12.2. Pondelok 6. týždňa v Cezročnom období

Jak 1, 1-11
Ž 119, 67. 68. 71. 72. 75. 76
Mk 8, 11-13

UTOROK
13.2. Utorok 6. týždňa v Cezročnom období

Jak 1, 12-18
Ž 94, 12-13a. 14-15. 18-19
Mk 8, 14-21

STREDA
14.2.

Popolcová streda
Pôst a zdržovanie sa mäsitého pokrmu. Je deň pokánia v celej Cirkvi.

Joel 2, 12-18
Ž 51, 3-4. 5-6a. 12-13. 14+17
2 Kor 5, 20 – 6, 2
Mt 6, 1-6. 16-18

ŠTVRTOK
15.2. Štvrtok po Popolcovej strede

Dt 30, 15-20
Ž 1, 1-2. 3. 4+6
Lk 9, 22-25

PIATOK
16.2. Piatok po Popolcovej strede

Iz 58, 1-9b
Ž 51, 3-4. 5-6a. 18-19
Mt 9, 14-15

SOBOTA
17.2. Sobota po Popolcovej strede

Iz 58, 9c-14
Ž 86, 1-2. 3-4. 5-6
Lk 5, 27-32

NEDEĽA
18.2. 1. PÔSTNA NEDEĽA

Gn 9, 8-15
Ž 25, 4-5b. 6+7bc. 8-9
1 Pt 3, 18-22
Mk 1, 12-15

DETSKÉ
OKIENKO

Milé deti,
v nedeľnom

evanjeliu čítame
o tom, ako Ježiš

lieči svojím
dotykom. Môže

liečiť aj naše bolesti
a trápenia, ak ho

poprosíme,
podobne ako
malomocný

z úryvku. Dokážete
mu pomôcť nájsť
cestu bludiskom
k Ježišovi, aby
mohol byť
uzdravený?


